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台灣氣喘暨過敏疾病衛教學會 

氣喘方案之教育訓練課程 

健保氣喘慢性照護醫師資格認證與再進修課程 

氣喘是一種會反覆發作的慢性疾病，雖有可能自行緩解，但若未妥善治療，仍有致命風

險。臨床經驗顯示，許多延誤治療或控制不佳的案例，往往與病患缺乏正確認知與用藥

遵從有關。 

為改善此現象，健保署自民國 90年起推動「氣喘醫療給付改善方案」，透過醫療團隊提

供完整衛教，協助患者建立自我照護能力，進一步減少急性發作與併發症的發生，不僅

提升生活品質，也有助於降低整體醫療支出。 

本方案以支付制度引導醫療機構落實以病人為中心的照護模式，依循診療指引，強化追

蹤與衛教，實踐完整且持續的氣喘照護服務，打造病人、醫療院所與健保三方共贏。 

為協助第一線醫護人員更有效推動此方案，舉辦氣喘方案之教育訓練課程，期待共同為

氣喘患者帶來更好的照護成果。 

日期：2025 年 11月 23 日 

地點：臺北市立聯合醫院和平院區 10樓大禮堂 

地址：臺北市中華路 2 段 33 號 

主辦單位：台灣氣喘暨過敏疾病衛教學會、臺北市立聯合醫院和平院區 

指導單位：衛生福利部中央健保署 

參加對象：醫師、護理師/士、藥師、呼吸治療師、個管師、衛教師等專業

醫療人員 

時間 主題 講師 

08 : 00 – 08 : 30 報到 

08 : 25 – 08 : 30 貴賓致詞 

08 : 30 – 09 : 20 氣喘致病機轉與氣道變形 楊文理 醫師 

09 : 25 – 10 : 15 台灣成人氣喘診療指引 沈聲燁 醫師 

10 : 25 – 11 : 15 台灣兒童氣喘診療指引 高羽璇 醫師 

11 : 20 – 12 : 10 氣喘病的藥物與非藥物治療 林應然 醫師 

12 : 10 – 13 : 20 午餐時光 

13 : 20 – 14 : 10 氣喘病的慢性照護 羅永邦 醫師 

14 : 15 – 15 : 05 氣喘病的診斷與臨床監測 翁麗緻 醫師 

15 : 15 – 16 : 05 氣喘急性發作的處置 黃立心 醫師 

16 : 10 – 17: 00 特殊情況下的氣喘治療 朱斯鴻 醫師 

17 : 00 Closing  

 教育積分：認證時數 8 學分、台灣氣喘暨過敏疾病衛教學會必修 16 分、藥師專業學

分、護理師專業學分。兒科 20500、中免、兒免 
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 注意事項： 
1. 請攜帶身分證報到。本課程須全程參與，請勿代簽，代簽一律不發給學分證明。 
2. 參加證明單：課後全程參與者(需簽到退)且完成課後問卷，完成後請至本會網站下載

上課證明單，上傳以供健保局查核/登錄申請收案。 
3. 此課程不提供講義及餐卷，請自備環保杯。 
4. 學分於會後 2 周內登錄，若有相關問題請於會後 1 個月內來信詢問，超過時間本會

不予處理，敬請體諒與配合，謝謝。 
 報名方式：網站報名，至台灣氣喘暨過敏疾病衛教學會網站報名 
 
講師學經歷 
 現職 經歷 學歷 
楊文理 醫師 市立聯合醫院陽明

院區小兒科兼任主

治醫師 

北市聯醫策略長 
陽明院區院長 
馬偕醫院及台大醫院兼

任主治醫師 

美國維吉尼亞大學研

究員 中國醫藥大學醫

學系 國立陽明大學醫

管碩士專班 
沈聲燁 醫師 馬偕醫院胸腔內科

主治醫師 
馬偕醫院胸腔內科主治

醫師 
中山醫學大學醫學系 

高羽璇 醫師 馬偕兒童醫院過敏

免疫風濕科主治醫

師 

馬偕兒童醫院過敏免疫

風濕科主任 
馬偕紀念醫院小兒胸腔

科 主治醫師 

台北醫學大學醫學系 
國立台灣大學臨床醫

學研究所 碩士 

林應然 醫師 林應然小兒科診所

負責人 
台北市立忠孝醫院小兒

科主任 
台灣大學醫學系 
美國喬治亞州立醫學

院免疫過敏科研究員 
羅永邦 醫師 永旭診所負責人 馬偕醫院小兒過敏免疫

風濕科研究員 
台北醫學大學醫學系 

翁麗緻 醫師 耕莘醫院兒科部主

任 
教育部部定助理教

授 

耕莘醫院小兒部醫師、 
馬偕紀念醫院小兒過敏

免疫風濕科研究員 

菲律賓遠東大學醫學

士 

黃立心 醫師 聖康診所負責人 台北馬偕醫院小兒過敏

免疫風濕科 主任 
台北馬偕醫院小兒部 
主治醫師 

陽明大學醫學系 

朱斯鴻 醫師 新竹市立馬偕兒童

醫院兒童過敏免疫

科主任 

馬偕紀念醫院小兒過敏

免疫科主治醫師 
馬偕紀念醫院 總醫師 

台北醫學大學醫學系 

 


